Kneipp

Aktiv-Club




Liebe Mitglieder und Freunde des Kneipp-Aktiv-Clubs!

Es ist wieder gelungen, mit den Bad Kleinkirchheimer Bergbahnen
eine Sonderregelung fur alle Mitglieder im Sommer und Herbst
2026 zu vereinbaren:

Thermal Romerbad (22.Mai — 30. November 2026) 15 %
ErmaRigung auf den giltigen Ticket-Tarif Therme und Sauna
(Tageskarte und 4h Karte)

Kaiserburgbahn (04. Juni — 18. Oktober 2026) minus 15 % auf den
glltigen Ticket-Tarif , Bike-Ticket“-Tageskarte inkl. Bike.

Mit der Kathreintherme sind wir noch in Verhandlung.

Auch heuer gibt es wieder in Kooperation mit der Stadtgemeinde
Radenthein fiir unsere Mitglieder ein Spezialarrangement fiir den Sommer zum
Friihschwimmen im Schwimmbad Radenthein:
Saison: Von Samstag, 13. Juni bis Sonntag, 30. August 2026 taglich von 7:00 Uhr bis 9:00 Uhr.
Die Saisonkarte kostet € 36,90 und ist ab ca. Mitte Mai im Gemeindeamt erhaltlich. Da es
keine Badeaufsicht von 7:00 Uhr bis 9:00 Uhr gibt, ist eine Schad- und Klaglosvereinbarung
zu unterzeichnen. Fiur den Eintritt bekommt man einen Chip (Kaution € 50,00) oder man
kann sich die Saisonkarte auf das Handy buchen lassen. Das Bad ist bis spatestens 9:00 Uhr
wieder zu verlassen. Es ist nicht gestattet, den Transponder missbrauchlich zu verwenden
und damit Unberechtigte ins Freibad zu lassen.

Auf Grund der hohen Spritpreise mussen wir leider auch das km-Geld fiir Mitfahrer
anheben, und zwar ab dem ersten km generell auf15ctprokm.

Liebe Mitglieder und Freunde, ich wiinsche allen einen schonen Sommer mit unseren
Veranstaltungen!

Waltraud Pertl
Vorsitzende

Kneipp Fruhstuck

P~ Dienstag, 26. Mai 2026

~— im Bistro GROSSARTIG, Débriach -
- =

9:00 Uhr; Kaffee oder Friihstiick
Anmeldung am Sonntag vorher bei Waltraud Pertl,
Tel. 04246 3408 oder 0650 2706 510
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Vorsitzende:

Waltraud Pertl
ErdmannstralRe 50
9545 Radenthein

Tel. 04246 3408, 06502706 510
A ktiv-Club e-mail: waltraud.pertl@xhostplus.at

Radenthein

Einladung zur Mitgliederversammlung
Jahreshauptversammliung

am Freitag, den 24. Juli 2026 um 17:00 Uhr im Gasthof
Wacker, Untertweng

Tagesordnung

Begriiung durch die Vorsitzende

Beschlussfahigkeit ist bei jeder Mitgliederanzahl gegeben
Gedenkminute an unsere Verstorbenen

Tatigkeitsbericht der Vorsitzenden

Bericht der Kassierin

Bericht der Rechnungsprifer

Entlastung des Vorstandes

Ehrung der Jubilare

Neuwahl des Vorstandes fiir die nachsten 4 Jahre

10 Allfalliges

©oONOU A WNE

Antrage zur Mitgliederversammlung sind mindestens 8 Tage vorher beim Vorstand
schriftlich einzureichen.

Da im Anschluss ein Essen geplant ist, wird um Anmeldung bis spatestens 19. Juli

2026 bei Waltraud Pertl (04246 3408, 0650 2706 510) oder bei Gerlinde Schmélzern
(069911499229) gebeten.

Radenthein, 30. April 2026




Wanderungen

Dienstag, 5. Mai 2026 - Hohenburg und Wunderblume von Lendorf

Wir gehen von Pusarnitz zur Hohenburg, wo wir die kleine Wallfahrtskirche besuchen.
Beim Aufstieg mit traumhaftem Blick auf das Lurnfeld und den Millstattersee machen
wir einen Abstecher zur Wunderblume von Lendorf, eine Rhododendronart, die nur in
diesem Gebiet bliht. Der Rickweg fuhrt uns Gber den Hiihnersberg zuriick nach
Pusarnitz.

Gesamtgehzeit: ca. 3,5 Stunden (ca. 400 Hm)

Einkehr: Postwirtin Seeboden

Treffpunkt: evang. Kirche 9:00 Uhr

Organisation: llse Maier, 0699 1125 7004, Anmeldung am Vortag

Dienstag, 12. Mai 2026 - Tiebelquellen

Wir starten beim Gemeindeamt Himmelberg und gehen Richtung Oberboden, vorbei an
der Venezianer Sdage und der Mehlteurer Foldermiihle zu den Tiebelquellen und Gber
Wodllach wiederretour..

Gesamtgehzeit: ca. 3 Stunden (260 Hm)

Einkehr: geplant

Treffpunkt: evang. Kirche 9:00 Uhr

Organisation: Huberta Benedikt, 0664 7367 7748, Anmeldung am Vortag

Dienstag, 19. Mai 2026 - Rundwanderung Unteres Resiatal

Wir fahren durchs Kanaltal bis Resiutta.Dort biegen wir ins Resiatal ein. Am Parkplatz bei
der Briicke Rop beginnt und endet unsere Talrundwanderung.

Gesamtgehzeit: ca.5 Stunden (wenige Hm)

Einkehr:in Tarvis

Treffpunkt: evang. Kirche 8:00 Uhr

Organisation: Uta Winkler, 0664 9505 662, Anmeldung am Vortag

Dienstag, 2. Juni 2026 - Ossiacher Schluchtweg

Vom Fischerstiiberl in Rappitsch wandern wir den Rappitschbach
entlang durch die Schlucht bis hinauf zum Tauernteich, den wir F&=
umrunden. Riickweg auf Forststralle. Der Aufstieg ist steil und sehr
fordernd und verlangt Trittsicherheit, Kondition und gutes Schuhwerk.
Gesamtgehzeit: ca.4-4,5Stunden, ca. 8km (ca. 500 Hm)

Einkehr: geplant

Treffpunkt: evang. Kirche 8:00 Uhr

Organisation: Rosi Benedikt, 0650 3049 879, Anmeldung am Vortag
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Wanderungen

Dienstag, 9. Juni 2026 - Hochrindl - Rundwanderung

Ausgehend vom Parkplatz Hochrindl-Alpl wandern wir zur Ursulaquelle, weiter auf
den Kruckenspitz und tGber den Zmolnigboden zuriick zum Ausgangspunkt.
Gesamtgehzeit: ca. 3 Stunden, 8 km (ca. 400 Hm)

Einkehr: geplant (Jause mitnehmen)

Treffpunkt: evang. Kirche 8:00 Uhr

Organisation: Monika Auer, 0676 6354 594, Anmeldung am Vortag

Dienstag, 16. Juni 2026 - Osnabriicker Hiitte

Gemditliche Wanderung vom Kolnbreinstiiberl| entlang des
KéInbreinspeichers zur Osnabriicker Hitte. (Karnten Card)
Gesamtgehzeit: ca. 4 Stunden (wenige Hm)

Einkehr: Osnabriicker Hitte

Treffpunkt: evang. Kirche 8:00 Uhr

Organisation: Uta Winkler, 0664 9505 662, Anmeldung am Vortag

Dienstag, 23. Juni 2026 - Ferlacher Spitze

‘ Start- und Endpunkt ist der Parkplatz nahe des Gasthauses Sticker in
Kopein. Wir wandern durch den Wald, an der Bertahiitte vorbei, den
Mittagskogelim Blick, zur Ferlacher Spitze.

Gesamtgehzeit: 5,5 Stunden, 10 km (900 Hm)

Einkehr: entweder Bertahiitte oder hinterherin einem Gasthaus
Treffpunkt: evang. Kirche 8:00 Uhr

Organisation: Lena Szilus, 06507101 276,

Anmeldung am Sonntagvorher

Dienstag, 7. Juli 2026 - Lanischseen

Ausgangspunkt: Kochloffelhltte Pollatal. Wanderung Gber den Lieserursprung zur
Ochsenhiitte und weiter zu den Lanischseen.

Gesamtgehzeit: ca. 6 Stunden, 16 km (820 Hm)

Einkehr: Ochsenhitte

Treffpunkt: evang. Kirche 8:00 Uhr

Organisation: Evelyn Eiselsberg, 0699 1942 5140, Anmeldung am Vortag



Wanderungen

Dienstag, 14. Juli 2026 - Vintgar-Klamm Slowenien

Die Vintgar-Klamm ist eine spektakulare Naturattraktion in Slowenien, unweit von Bled.
Die rund 1,6 Kilometer lange Schlucht wurde tiber Jahrtausende vom Fluss Radovna in
das Kalkgestein der Julischen Alpen geformt und prasentiert sich mit steilen Felswanden,
tosenden Wasserfallen und kristallklaren Wasserbecken. Besonders beeindruckend ist
der 13 Meter hohe Sum-Wasserfall.

Wer nicht durch die Klamm wandern mochte verbringt inzwischen die Zeit in Bled und
wird zum Mittagessen abgeholt.

Gemeinsames Mittagessen um ca. 12:30 Uhr in Zasip in der Gostilna Kurej. Es gibt ein 3-
Gang-Wahlmeniinkl. 1 Getrank und Kaffee.

Im Anschluss an die Starkung geht es fiir alle weiter nach Bled, wo der Nachmittag fir
eigene Besichtigungen, Wanderungen sowie zum Bummeln und Kaffeetrinken zur freien
Verfligung steht.

Abfahrt mit dem Bacherbus um 7:00 Uhr am Kinoparkplatz.
Der Preis fur Busfahrt, Eintritt Vintgar-Klamm inkl. Bus-
Shuttle und Mittagessen liegt zwischen € 72,00 und € 78,00
je nach Anzahl der Teilnehmer und bei ca. € 60,00 ohne
Wanderungin der Klamm.

Ankunftin Radenthein um ca. 18:30 Uhr.

Organisation: Helmut und Maria Hoi.

Anmeldung ab sofort bis 15. Mai 2026 bei Helmut Hoi, Tel. 0699 1622 8836

Nach Bekanntgabe der genauen Reisekosten - Einzahlung auf das Konto des Kneipp-
Aktiv-Clubs AT88 3945 7001 0003 0973.

Dienstag, 21. Juli 2026 - Kleiner Kénigstuhl und Schilchernock

Von Schonfeld zum kleinen Kénigstuhl (2.254 Hm) und Schilchernock (2.270 Hm).
Gesamtgehzeit: ca. 4,5 Stunden, 12 km (800 Hm)

Einkehr: geplant (Jause mitnehmen)

Treffpunkt: evang. Kirche 8:00 Uhr

Organisation: Charly Kiihschweiger, 0676 7552 556, Anmeldung am Vortag

Dienstag, 28. Juli 2026 - Ruine Landskron - Ossiacher Tauern

Anspruchsvolle Wanderung von der Burgruine Landskron entlang der Ossiacher Tauern
nach Ossiach. Retour mit dem Schiff. (Karnten Card)

Gesamtgehzeit: ca. 4,5 Stunden, 14 km (500 Hm)

Einkehr: geplant

Treffpunkt: evang. Kirche 8:00 Uhr

Organisation: Maritha Lessiak, 06502152 100, Anmeldung am Vortag
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Wanderungen

Dienstag, 4. August 2026 - Grofifragant - Fraganter Schutzhaus

Fahrt Giber die MautstraBe (€5,00) bis zum Rollbahn-Parkplatz (1.740 Hm). Von dort
wandern wir Uiber den 7 km langen, historischen Rollbahnweg in das Almgebiet der
Groffragant. Wir passieren einen kurzen Tunnel und kommen an Audiostationen sowie
kiinstlerisch gestalteten Tafeln vorbei, welche uns lber die Geschichte vom ehemaligen
Kupferbergbau und der Aimwirtschaft informieren.

Gesamtgehzeit: ca. 3,5 Stunden, ca. 9 km (140 Hm)

Einkehr: nach Abschluss der Wanderung geplant

Treffpunkt: evang. Kirche 8:00 Uhr

Organisation: Maria und Helmut Hoi,

0699 1622 8893 oder 0699 1622 8836, Anmeldung bis spatestens 1 Woche vorher

Dienstag, 11. August 2026 - Abschnitt - ,Weg des Buches”

Beginn und Treffpunkt: Wildpark Feld am See. Wir gehen einen Teil des ,Weg des
Buches” und queren den Mirnock bei der Halfte. Wandern zu einem Teich (kneippen
moglich) und gehen Gber den Thurnerweg zurick.

Gesamtgehzeit: ca. 3,5 Stunden, 10,1 km (ca. 500 Hm)

Einkehr: geplant beim Teich, Jause mitnehmen

Treffpunkt: Wildpark Feld am See 8:00 Uhr

Organisation: Erich Unterrainer, 0676 8259 5519, Anmeldung am Sonntag vorher

Dienstag, 18. August 2026 - Ebeneck (2.283 Hm) und Leitenkopf (2.449 Hm)

2-Gipfel-Tour in der Goldberggruppe. Leichte Tour mit herrlichem Ausblick zu den
Hohen Tauern. Auffahrt in Rangersdorf zum Gasthaus Marterle in 1.836 Hm. Hier
startet unsere Wanderung.

Gesamtgehzeit: 4 Std., 6 km (600 Hm)

Einkehr: Gasthaus Marterle

Treffpunkt: evang. Kirche 8:00 Uhr

Organisation: Hans Steinwender, 0664 9511 841, Anmeldung am Vortag

Dienstag, 25. August 2026 - St. Peter - Aichholzerhiitte

Vom Feuerwehrhaus in St. Peter wandern wir zur Aichholzerhiitte und den gleichen
Weg wieder zuriick.

Gesamtgehzeit: ca. 4 Std., (410 Hm)

Einkehr: Aichholzerhiitte

Treffpunkt: evang. Kirche 8:00 Uhr

Organisation: Karin Ploner, 0660 3445 671, Anmeldung am Vortag



Radln im Herlost

Radtour Enns - Steyr
Freitag 18. bis Sonntag 20. September 2026

Der Ennstalradweg zihlt zu den schénsten und beliebtesten Radwegen Osterreichs. Er
beginnt in Flachauwinkl und fihrt Gber Radstadt, Schladming, Liezen und Admont bis
Enns.

Reiseverlauf:

Abfahrt in Radenthein um 7:30 Uhr beim Parkplatz gegeniliber Stadion und Bad. Der Bus
bringt uns bis Flachauwinkl, dort satteln wir die Rader.

1. Etappe: Flachauwinkel nach Schladming: 37 km, Hohenmeter >ca 260 m,
<ca500m. Fahrzeitca. 2:10 Stunden. Die Enns begleitet uns. Wir erreichen
das Stadtchen Radstadt, dann geht es weiter zur Landesgrenze und bis
Schladming. Dort essen wir zu Mittag und anschlieRend bringt uns der Bus nach
Steyrins Hotel. Abendessenim Hotel.

2. Etappe: Radtour rund um Steyr: Mooshéhe — Reichraming — Ternberg — Steyr:
ca.55km, Hohenmeter>ca. 450 m, < ca.1000 m. Fahrzeit ca. 3:45 Stunden
Die Etappe vereint sportliche Herausforderung, eindrucksvolle Natur und
spannende Kulturgeschichte. Der Rest des Tages steht in Steyr zur freien
Verfiigung. Abendessenim Hotel.

3. Etappe: Steyr—Enns - Mauthausen —Radenthein: 34 km, Hohenmeter > ca.
250m, <ca.220m, Fahrzeit ca. 2:20 Stunden. Auf teils asphaltierten, teils gut
befestigten Radwegen erdffnet sich eine sanftere Etappe, die uns entspannt
ansZiel bringt. Unsere Tour endetin Mauthausen, wo die Enns in die Donau
miindet.

Nach einem Mittagessen geht es Uber die Autobahn zuriick nach Radenthein.

Unterkunft ****Hotel Mader in Steyr, www.mader.at. Es befindet sich im Zentrum der
malerischen Altstadt von Steyr. Die Fahrrader kdnnen im Innenhof abgestellt werden.

Preis: bei30 TN €400,00 pro Personim DZ, bei 25 TN€435,00 pro Personim DZ, EZZ
€48,00.

Inkludiert: Fahrtim modernen Reisebus inkl. Radanhdnger (Achtung: fiir den Transport wird
keine Haftung ibernommen)

Begleitung durch Charly Kithschweiger und Fred Vornehm

2 x Ubernachtung mit HP im Hotel Mader

Anmeldung ab sofort bei Waltraud Pertl, Tel. 0650 2706 510 oder
waltraud.pertl@xhostplus.at, max. 30 TN

Anzahlung € 100,00 auf das Kneipp Reisekonto AT88 3945 7001 0003 0973 bis 16. Juni 2026
Das detaillierte Programm ist auf Wunsch bei Waltraud Pertl erhiltlich.
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Vorschau Kultur 2027

Theaterfahrt 29. bis 30. Janner 2027

Zwei-Tagesfahrt mit dem Bus nach Wien und
Besuch des Musicals ,,Romeo und Julia -

Liebe ist alles” im Museumsquartier.
Zusatzprogramm noch in Ausarbeitung.

Anzahl Teilnehmer max. 35, Preis ca. € 295,00.

Die Karten flir Besuchergruppen muissen spatestens
am 6. Mai 2026 gekauft werden (wegen der groRen Nachfrage).
Anmeldung bis spatestens 5. Mai 2026 bei Wolf Dannehl, 0664 7385 7118

Vorschau Fruhjahrsreise 2027

Frihjahrsreise mit dem Bus in die Toskana
Montag 26. April bis Sonntag 02. Mai 2027

Gemutlich wandern, Kultur und italienische Lebensart mit
, deren Kulinarik geniefen. Sanfte Hiigel, Zypressen,
Olivenhaine begleiten uns aufden Touren.

Bei allen Wanderungen passen wir uns beziiglich Dauer und
¥ Hohenmeterden Teilnehmernan.

Mo 26.04: Anreise nach Chianciano und Ubernachtung (Hotel ist noch nicht fixiert),
gemeinsames Abendessen.

Di 27.04: San Quirico & Bagno Vignoni.

Wir besuchen San Quirico, ein malerisches Dorfim Herzen der sanften Hiigel des Val d’Orcia.
AnschlieRend wandern wir weiter nach Bagno Vignoni. Nach einem Rundgang durch das
Dorf kehren wir mit dem Bus ins Hotel zurtick.

Leichte Wanderung (ca. 12 km), Dauer ca. 4 Std., Aufstieg 100 hm, Abstieg 250 hm.
Unterwegs Mittagessen, Abendessen im Hotel
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Vorschau Fruhjahrsreise 2027

Mi 28.04: Asciano, Crete Senesi & Siena

Unsere Wanderung fuhrt durch die faszinierende Landschaft der Crete Senesi. AnschlieRend
besichtigen wir Siena, eine Stadt, die als Meisterwerk der Gotik gilt. Danach bleibt Zeit zur
freien Verfligung (eigene Besichtigungen). Gemeinsames Abendessen wiederim Hotel
Leichte Wanderung, Strecke 12 km, Dauer ca. 4 Std., Aufstieg 300 hm, Abstieg 200 hm

D0 29.04:,,Poggiardelli“ von Chianciano & Montepulciano

Wir erkunden ,Poggiardelli“ von Chianciano, erreichen die Eremo della Maddalena bei
Montepulciano und besichtigen das historische Zentrum Montepulcianos.

Leichte Wanderung, Dauer ca. 3 Std., Aufstieg 250 hm, Abstieg 300 hm

Unterwegs Mittagessen, Abendessen im Hotel

Fr30.04: Monticchiello & Pienza

Heute geht es nach Monticchiello, einem typischen mittelalterlichen Dorfim Val d’Orcia und
weiter nach Pienza (berihmt fir seinen Pecorino, den regionalen Schafskdse). Unterwegs
Mittagessen und Abendessen im Hotel

Leichte Wanderung, Strecke 14 km, Dauer ca. 4 Std., Aufstieg 150 hm, Abstieg 150 hm

Sa01.05: Fahrt zum landwirtschaftlichen Betrieb Fattoria La Vialla www.lavialla.com
S$002.05: Chianciano - Karnten.

Kosten ca. € 1.600,00, maximale Teilnehmerzahl 25
Anmeldung bei Wolf Dannehl, detailliertes Programm wird zugeschickt.

Vorschau Wanderwoche 2027

Friaul Wandern und Entdecken der Natisone Taler
vom 2. bis 9. Oktober 2027 mit Lena Szilus

Im nachsten Jahr ist einmal eine Wanderwoche in unserer Nahe geplant, u.zw. bei unseren
Nachbarn in Friaul. Lena Szilus fuhrt schon seit ein paar Jahren e r——
Uber Sento Wanderreisen diese Tour.
Highlights:
Wunderschéne Wanderungen zu entlegenen Dorfern,
durch Walder
und auf Bergkdmme
Einblickin das Leben und die Kultur der Region
Kulinarisches—Besuch einer Bio-Gemisebauerin und eines Winzers mit
Weinverkostung Besichtigungvon Cividale del Friuli, UNESCO Weltkulturerbe
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Vorschau Wanderwoche 2027

1.Tag: Anreise und unterwegs Besichtigung von Cividale

2Tag: Wanderung zu einem Bergdorf und Besuch des
Biobauernhofes, ca. 400 hm im Auf- und Abstieg,
Gehzeit ca 3,5 bis 4 Stunden.

3Tag: Besuch von Castelmonte und Wanderung auf einem
Bergkamm
Ca. 250 hm im Auf- und Abstieg, Gehzeit ca. 4 Stunden

4Tag: Wanderung zum Bergdorf Rodda, ca. 400 hm im Auf-
und Abstieg, Gehzeit: ca. 4 — 4,5 Stunden

5Tag: Wanderung an der Soca

6.Tag: Wanderung auf den Berg Matajur, dem Wahrzeichen
der Natisonetéler. Ca. 750 hm im Aufstieg und ca.
650 hm im Abstieg, GZ ca. 4,5 Stunden

7.Tag: Wanderung zu einem Weingut mit Weinverkostung
Ca. 250 hm im Auf- und Abstieg, GZ ca. 3 Stunden

8.Tag: Heimreise

&

Der Reisepreisist noch in Ausarbeitung: ca.€1.250,00 pro Person

im DZ, EZZ:€ 235,00 bis € 365,00; der Preis flir die Busse kann sich durch

den Spritpreisnoch andern.

Inkludiert: 7 Ubernachtungen mit Frithstiick im Hotel Hvala in Kobarid (Slowenien)
5 Mittagessen und 1 Weinverkostung

Wanderreiseleitung durch Lena Szilus und eine zweite ortliche Wanderfiihrerin
Busse vor Ort sowie An- und Abfahrt

Maximale TN: 25

Bitte um unverbindliche Voranmeldung bis Ende Juli 2026 bei Waltraud Pertl,
Tel. 06502706 510, damit wir wissen, ob eine Woche oder eventuell eine zweite
Woche reserviert werden soll. Die fixe Anmeldung brauchen wir dann bis Ende
September 2026.

Das detaillierte Programm ist bei Waltraud Pertl| jederzeit erhaltlich. Der Programmablauf
kann sich je nach Wetter andern.
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Allgemeines

Wichtig!

Bei allen Wanderungen bitte immer Bergausriistung (hohe Schuhe, Stécke,
Regenschutz, Wechselwasche, Handschuhe, Haube), Medikamente, Erste Hilfe-
Paket, Jause sowie Getranke mitnehmen!

Bei Schlechtwetterlage Riickfrage bei den jeweiligen Organisatoren empfohlen!
Bei Ausfliigen oder Reisen iiber die Grenze einen Ausweis nicht vergessen!
Programmanderungen vorbehalten!

km-Geld fur Mitfahrer:
ab dem ersten km generell 15 ct pro km

Aus gegebenem Anlass bitten wir die Mitglieder nochmals, alle Anderungen
von Wohnadressen, Telefonnummern und E-mail-Adressen bekanntzugeben,
und zwar an:

Waltraud Pertl, Tel. 04246 3408 oder 0650 2706 510 oder
waltraud.perti@xhostplus.at

Mit der Kneipp-Mitgliedskarte gibt es
ErmaRigungen:
® Kneippshopim Atrio, Villach
® Sonnentorshopsin Villach und Klagenfurt
® Reformhaus Martin im Atrio, Villach
® Romerbad u. Kaiserburgbahn (Bike) Bad Kleinkirchheim

Kneipp-Aktiv-Club Radenthein

Vorsitzende: Waltraud Pertl
ErdmannstraBe 50, 9545 Radenthein R R
Tel. 04246 3408 Mobil 0650 2706 510 Raiffeisenbank
E-mail: waltraud.pertl@xhostplus.at N
ockberge

hitps://radenthein.kneippbund.at
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